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Aloe vera ivogélek

Mikor fogyasszuk az Aloe vera ivogélt?
Lehetbleg az étkezések elbtt.

A szavatossagi ido lejarta utan mennyi ideig fogyaszthaté még az Aloe vera ivogél?
A szavatossagi id6 lejarata az a nap, ameddig az LR garantalja az ivogél magas mindségét. A szavatossagi id6
lejarata utan a gyartdé mar nem vallal felel6sséget a termékeért.

Fennall a veszély, hogy az ivogél a hideg évszakban megfagy, ezaltal pedig romlik a mindsége?

A fagyas nincs negativ hatassal az 0sszetevokre és a minéségre. A gél konzisztenciajaban mégis értékvesztéssel
kell szamolnunk.

A 9% viragmézet tartalmazo mézes ivégél cukortartalma fagyponton megvaltozik, jobban birja a hideget, mint a
tiszta viz. A mézes ivdgél csak jelentds minuszok esetén fagy meg, eléfordulhat az is, hogy az tuveg szétroppan.

AKar egész életemben fogyaszthatok Aloe vera ivogélt?
Igen, megfelel6 egészségugyi allapot esetén a fogyasztas korlatlan.

Felvaghatok otthon én is egy aloe vera novényt és megihatom a géljét?
Az aloe vera novény feldolgozatlan levelének a gélje nyers fogyasztasra nem ajanlott.

Milyen hatdsa van az aloinnak?
Az aloin egy er8s hashajtéhatasu dsszetevd, mely magas koncentraciéban fogyasztva hasmenést okozhat.

Miért hasznalja az LR az aloe vera termékek eldallitasahoz kizarolag a barbadensis millert? Miben
kiilonbozik a tobbi fajtatol?

A tébb mint 200 aloe vera fajta kdzul a barbadensis miller az egyetlen olyan, amely élelmiszerként is fogyaszthaté.
Az LR ezért kizarélag az aloe vera barbadensis millert hasznalja fel az aloe vera termékeinek eléallitasa soran.

Mik a belso folyamatellendrzések és milyen szerepet toltenek be az ivogélek eloallitasaban?

A belsé folyamatellen6rzések alatt egy igen fontos és alapos eljarast értink, melynek célja a teljes termelési
folyamat 1épésrél 1épésre torténd ellenbrzése. Az ivogélek elballitdsanak minden egyes fazisaban mintakat
veszink. Ez mar az egyes 0sszetevOk Iépésenként hozzdadasa soran megtorténik, Ez garantalja az LR ivogéljeink
lehetd legmagasabb mindségét.
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A gélek magas minéségének biztositasa érdekében az LR ahleni mindségbiztositasi laboratéoriuma
az osszes sziikséges mérési modszert el tudja végezni? Mennyiben kiilonbozik ez a laboratorium
mas laboratériumoktol?

Az LR — az aloe vera termékek legnagyobb importéreként — a névény elemzésére specializalddott, igy valamennyi
vizsgalat elvégezhetd az LR ahleni minéségbiztositasi laboratériumaban. Ennek ellenére alig akad még egy olyan
laboratérium Németorszagban, melyben gyakrabban vizsgalnak aloe verat, mint az LR-nél. Toébbéves
tapasztalataval és nagy mennyiségl mintavételével az LR az aloe vera-elemzés egyik vezetd laboratériumava valt.

Az ivogélekhez hasznalt aloe vera novényeket bio feltételek szerint termesztik?

Mexikdban az aloe vera ndévények termesztése bio kdrilmények kozott torténik, de ez bio pecséttel nem igazolt. Az
aloe vera noévénynek sziksége van a Mexikoi-fennsik kilonleges éghajlatara és kizarélag a gél eléallitasanal
keletkezd kéregmaradvannyal tragyazzak. Mas tragyat vagy rovarirté szert nem hasznalnak. Ezt a FRESENIUS
INTEZET rendszeresen ellenérzi.

Mi az IASC (International Aloe Vera Science Council)?

Az IASC egy tudomanyos érdekszdvetség, melyet az aloe vera ndvények pozitiv tulajdonsagainak és
felhnasznalasanak terjesztéséért hoztak létre. Marylandi (USA) kdzpontjaval az IASC lehetéséget nyujt az aloe vera
termékek szigoru mérce szerinti minésitésére és a minéség hangsulyozasara.

Milyen tudomanyos kutatasokat végez az IASC az aloe vera névényekrol?

Az IASC a vilag sok egyetemével egyuttmiikddve szamos aloe veraval kapcsolatos tanulmany megirasat
O0sztdénozte és publikalta, példaul arrdl, hogy az aloe vera megndveli a szervezetiink E-vitamin felhasznal6
képességét.

10 évvel ezel6tt a kutatas még igencsak gyerekcip&ben jart. Az aloe vera szamos jo tulajdonsagat ismerték ugyan,
de nem tudtak 6ket megmagyarazni és bebizonyitani. Atfogé elemzések soran azonositottak az egyes 6sszetevéit.
Ma az aloe vera a vilag legalaposabban vizsgalt ndvényei k6zé tartozik.

A németorszagi aloe vera ivogélek eléallitasat is ellendrzi az IASC?

Az IASC rendszeresen ellendrzi az aloe vera ivogélek németorszagi elballitasat. Az ellenbrzést egy amerikai
szakember végzi Németorszagban. Ezek az ellenérzések atfogéak és megfelelnek a gydgyszeripar szigoru
el6irasainak. Az elvarasok igen magasak, amelyeket az LR mindig maradéktalanul teljesit. Az aloe vera ivogeélek
min6ségének tartds biztositasa és dokumentalasa soran felmerilé koltségeket az LR allja.

Mi a FRESENIUS INTEZET?

A FRESENIUS INTEZET 2003 6ta a Société Générale de Surveillance-hoz (SGS) tartozik, melyet a 19.
szazadban, Franciaorszagban alapitottak abbdl a célbdl, hogy gabonaellenérzéseket hajtson végre. A vallalat f6
tevékenysége ma a szolgaltatas, azon belll is az élelmiszerek tanusitvanyahoz szikséges laboratoriumi
ellenérzések elvégzése.

Az LR aloe vera ivogéljei az egyetlenek, melyek megkaptak a FRESENIUS INTEZET minésit6
pecsétjét?
Jelenleg csak az LR aloe vera ivégéljei rendelkeznek a mingsité pecséttel.

Miben kiilonbozik a FRESENIUS INTEZET minésité pecsétje mas pecsétektol?

Ez a pecsét nem célzott, egyszeri ellenérzések alapjan szerezhet6 meg, hanem egy allandéan magas mindséget
garantal. Mar a pecsét megszerzése el6tt szamos el6vizsgalatot végeznek a terméken. Ekdzben mindent
megvizsgalnak: a nyersanyagokat, a feldolgozas minden egyes lépését egészen a toltésig, s6t még utana is. A
FRESENIUS INTEZET Altali rejtett tesztvasarlasok is a végtermék minéségének biztositasat szolgaljak.

Visszavonhatjak a FRESENIUS INTEZET minésit6 pecsétjét?

A pecsét természetesen visszavonhatd, amennyiben a megallapodott mindségi eldéirasokat nem tartjak be — pl. ha
a laboratériumi vizsgalatok keretében a mikrobiolégiai jelleg a megengedett értéktdl eltér, vagy ha kockazati
paramétereket talalnak, példaul nehézfémek vagy rovarirté szerek esetében. Ha fennall annak a veszélye, hogy a
termék karos lehet az egészségre, az Uzleti érdekek hattérbe kerllnek. A pecsét megszerzéséhez szikséges
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atfogd ellen6rzéseknek kdszonhetéen — amelyek a nyersanyagokra, feldolgozasra és késztermékekre
vonatkoznak-, ilyen eset eddig még nem mertilt fel.

A FRESENIUS INTEZET rendszeresen ellenérzi Mexikéban az aloe vera termesztési teriileteit?
Természetesen. Ezek az ellenbrzések altalaban két napot vesznek igénybe és a termesztéstdl a szallitasig minden
Iépés magukba foglalnak. Minden egyes Ultetvényt ellenériznek. A helyszinen ellenérzik, hogy nem hasznaltak-e
rovarirtd szereket. A betakaritott aloe vera levelek tovabbi feldolgozasara torténé szallitasat ugyanugy szigoru
szabalyok alapjan ellenérzik, mint a gyartas tovabbi |épéseit.

A FRESENIUS INTEZET a mexiko6i munkafeltételeket is ellenorzi?

Az intézet a helyszini munkafeltételeket is ellendrzi. Az eredmény: a termesztés, a begyljtés és a feldolgozas
soran mindeddig j6 és etikus munkakdrulmények uralkodtak. Az is megerdsithetd, hogy egyetlen Iépésnél sem
dolgoztatnak gyermekeket. A gyerekmunka az LR szamara elfogadhatatlan. Amennyiben ez mégis eléfordulna és
az LR tudomésara jutna, akkor az egylittmikodés azonnali hatéllyal véget érne.

Aloe vera italok:

https://www.aloewebshop.hu/aloe-vera-ital
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